
 Super-Mineralien bringen 41 Gesundheits-Vorteile
 Reich an Mineralien und Spurenelementen
 Anwendung, Rezepte und Tipps: Siehe Rückseite 

Auslobung gemäss der Verordnung des EDI betreffend die Information über Lebensmittel (LIV) vom 16. Dezember 2016 (Stand am 1. Juli 2023) Nr. 817.022.16
Nährungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

Wohltat für jede Ihrer Zellen
Super-Mineralien

Bestelladresse
Vitapower AG
vitapowershop.ch
Telefon 062 961 10 26

Zink und Selen tragen zur Erhaltung normaler Haare bei.
Kupfer trägt zu einer normalen Haar-Pigmentierung bei.
Zink trägt zur Erhaltung normaler Sehkraft bei.
Magnesium trägt zur Erhaltung normaler Zähne bei.

Jod  trägt zur normalen Funktion von Schilddrüsen-Hormonen und der Schilddrüse bei.
Magnesium & Kalium tragen zu einer normalen Muskelfunktion bei, inkl. Herzmuskel.

Kupfer trägt zur Erhaltung eines normalen Bindengewebes bei.
Mangan trägt zu einer normalen Bindegewebsbildung bei.
Chrom und Zink tragen zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen bei.
Molybdän trägt zur normalen Verstoffwechslung schwefelhaltiger Aminosäuren bei.
Zink trägt zu einem normalen Kohlenhydratenstoffwechsel bei.
Zink trägt zu einem normalen Vitamin-A-Stoffwechsel bei.
Magnesium, Mangan, Kupfer, Jod, Vit. B12 und Vitamin B1 tragen zur Erhaltung eines
normalen Energiestoffwechsels bei.
Magnesium trägt zum Elektrolytgleichgewicht bei.
Magnesium, Zink tragen zu einer normalen Eiweissstoff-Synthese bei.
Magnesium, Zink, Vitamin B12 (Cobalamin) haben eine Funktion bei der Zellteilung.

Mangan, Kupfer, Zink, Selen helfen den Zellen gegen oxidativen Stress zu schützen.
Zink trägt zu einem normalen Säure-Basen Haushalt bei.

Chlorid trägt durch die Bildung von Magensäure zu einer normalen Verdauung bei.
Zink trägt zu einer normalen DNA-Synthese bei.
Kupfer, Selen, Zink, B12 tragenzu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.

Jod und Zink helfen normale kognitive Fähigkeiten zu erhalten (Prozesse verbunden mit 
logischem Denken, Sehwahrnehmung, Hörwahrnehmung, Berührungswahrnehmung, 
Geruchswahrnehmung, Konzentration und Aufmerksamheit).

Magnesium und B12 tragen zur Verringerung von Müdigkeit / Ermüdung bei.

Magnesium, Kupfer, Kalium, Jod, Vitamin B12 und Vitamin B1 tragen zu einer 
normalen Funktion des Nervensystems bei.

Magnesium, Vit. B12 und Vit. B1 tragen zur normalen psychischen Funktionen bei.

Selen trägt zur normalen Funktion der Schilddrüse bei.

Kalium trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutdrucks bei.
Kupfer trägt zu einem normalen Eisentransport im Körper bei.
Der tiefe Natriumgehalt ist von Vorteil.
Chrom trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels bei.
Zink trägt zu einem normalen Fettsäurestoffwechsel bei.
Vitamin B12 (Cobalamin) trägt zu einem normalen Homocysteinstoffwechsel bei.
Zink trägt zu einer normalen Fruchtbarkeit und einer normalen Reproduktion bei.
Zink trägt zur Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels bei.
Selen trägt zu einer normalen Spermabildung bei.
Kupfer trägt zu einer normalen Haut-Pigmentierung bei.
Jod, Zink tragen zur Erhaltung normaler Haut bei.
Zink, Selen tragen zur Erhaltung normaler Fingernägel bei.
Vitamin B12 trägt zu einer normalen Bildung roter Blutkörperchen bei.
Magnesium, Kalium tragen zur Erhaltung einer normalen Muskelfunktion bei.
Magnesium, Zink, Kalium, Mangan tragen zur Erhaltung normaler Knochen bei.

2

1

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41



Super-Mineralien, Basenkraft
Mineralien und Spurenelemente spielen in unserem Körper zur Aufrecht-
erhaltung von Gesundheit, für den Stoffwechsel und zum Entgiften eine 
massgebende und äusserst wichtige Rolle.

Viele Menschen leiden unter chronischem Mangel an Mineralstoffen, der 
schleichend vor sich geht und an unserer Gesundheit nagt. Stress, Giftstoffe, 
einseitige Ernährung und die industriellen Nahrungsmittel verbrauchen je 
nach dem zusätzlich Mineralstoffe, so dass die Mangellage zunimmt. In der 
Folge nehmen Müdigkeit, Anfälligkeiten für Infekte und Entzündungen und 
grössere gesundheitliche Probleme wie Osteoporose zu.

Jetzt für eine bessere Mineralstofflage sorgen
• Geniessen Sie viel Grüngemüse, Wildkräuter, Gemüse, Obst und Beeren

• Naschen Sie regelmässig biologische Nüsse

• Nutzen Sie unsere zwei starken Mineralstoff-Lieferanten: 
 Geniale Super-Mineralien | Wohltuende Calcium-Magnesium-Produkte

Super-Mineralien
Die Super-Mineralien haben 41 gesundheitliche Vorteile. Siehe Rückseite!

Als wir diese auf einer Messe im Ausland entdeckt haben waren wir sofort 
Feuer und Flamme für dieses reine Naturprodukt. Unser externer Fachberater, 
der den Markt sehr gut kennt, war sofort von diesem Produkt begeistert!

Die Super-Mineralien sind ein top Lieferant für natürliche Spurenelemente 
und für Kalium, das regulierend auf den Blutdruck wirkt. Es spielt eine we-
sentliche Rolle bei der Funktion der Nerven und Muskeln, hilft beim Energie-
transport und ist von zentraler Bedeutung für unseren Wasserhaushalt.

Nährwertangaben
Eine Portion (5 g = 1 Teelöffel) enthält / entspricht % Tagesbedarf gemäss 
DACH - soweit Empfehlungen vorliegen.

Natrium 150 mg/8%¹, Kalium 2g/57%¹, Magnesium 60 mg/17%¹, Jod 115 

μg/76%¹, Mangan 600μg/30%¹, Selen 16.5 μg/23%¹, Chrom 12μg/30%¹, Zink 
3mg/30%¹, Kupfer 300 μg/19%¹, Molybden 15μg/23%¹. Bor 19 μg, Calcium 9 
μg, Eisen 21.5 μg, Vitamin B12 1.25 μg/31%¹, Thiamin 55 μg/55%¹

¹ Nährstoffbezugswerte für Erwachsene.

Wie wende ich Vitapowers Super-Mineralien an?
• Zum Aufwerten von Speisesalz: Wenn Sie unser Steinsalz im Verhältnis 1:1  
 mischen mit den Super-Mineralien, haben Sie ein absolutes Topsalz.  
 Täglich in der Rohkost-Küche und auch zum Kochen verwenden.

• Als Trinksole: 1 gestrichener Teelöffel in 2dl Wasser einrühren, trinken.

• Als natürliche Kraftbrühe, Boullion: Siehe unten

• Wer mag kann es auch direkt zum Würzen und milden Salzen verwenden.

Rezept und Zutaten für die Kraftbrühe
Info: Teelöffel sind immer gestrichen!

Zutaten: 2 TL (Teelöffel) Olivenöl, 1/2 TL Lecithinpulver, 1 TL Supermineralien 
und Gewürze zum Abschmecken; beispielsweise frischen Schnittlauch.

PS: Ich gebe gerne noch von unserem Bio Kurkumapulver dazu.

Zubereitung: Mischen Sie das Olivenöl zuerst mit dem Lecithin. Fügen Sie 1 
Kaffeelöffel der Supermineralien bei und einen halben Teelöffel Kräuter.  
Jetzt giessen Sie 2dl trinkwarmes Wasser dazu. Zum Wohl! 

Empfohlene Synergieprodukte von Vitapower
• Steinsalz, um die Super-Mineralien 1:1 zu mischen

• Calcium-Magnesium-Pulver oder Kapseln

• Vitamin D3 und/oder Vitamin K2 ergänzen die  
 hochwertigen Calcium-Magnesiumprodukte  
 optimal für starke Knochen und vitale Gefässe.

Wir sind gerne für Sie da
vitapowershop.ch  Telefon 062 961 10 26

https://www.vitapowershop.ch/entsaeuern-und-entschlacken/supermineralienausursoleseen-550.html
https://www.vitapowershop.ch/knochen-gelenke-162
https://www.vitapowershop.ch/kurkuma-curcumin-45
https://www.vitapowershop.ch/oele-gewuerze-salz/urmeersteinsalz-512.html
https://www.vitapowershop.ch/knochen-gelenke-162
https://www.vitapowershop.ch/suchergebnisse?s=Vitamin+D3+K2
https://www.vitapowershop.ch/

