Erfrischender Matcha Drink

Anzahl Personen: 1 Vegan

Menge Zutaten Bearbeitung © Infovita GmbH
200 ml Wasser
0.5 KL Matcha bio, Griinteepulver
1 KL Birkenzucker
1 EL Zitronensaft
Eiswdrfel
Zitronenscheiben
Anleitung

1. Wasser, Grunteepulver, Zitronensaft und Birkenzucker in einen Schittelbecher geben und sehr gut verschitteln. Oder in

ein Gefass geben und mit einem ,Matchabesen” (siehe Bild) verquirrlen.

2. Eiswurfel und Zitronenscheiben in ein Glas geben, mit der Mischung auffullen. Kuhl genissen!




