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Coco Bites

Zutaten fiir 15 Stiick

200 g gekihltes Kokosmus BIO*
100 g Dunkle Schokolade BIO, 85 %*
Mandelsplitter

Zubereitung

Das Kokosmus im Wasserbad schmelzen und in Eiswtrfel-Formen fillen.
Diese fur mehrere Stunden oder (iber Nacht in den Kiihlschrank geben,
damit es schon fest wird.

Das gekihlte Kokosmus aus der Form l6sen und je nach Grésse mit einem
scharfen, glatten Messer teilen, so dass kleine Wiirfel entstehen. Diese
auf ein Stlick Back- oder Butterbrotpapier verteilen.

Die Schokolade im Wasserbad schmelzen und tber die Kokoswirfel
verteilen. Als Deko die Mandel Blattchen in einer Pfanne leicht rosten und

auf die Coco Bites setzen.

Fein gehackte, getrocknete Bananen machen die Coco Bites schon
fruchtig.

Fir weihnachtliche Coco Bites etwas Zimt, Vanille zur Schokolade geben.

* Produkteempfehlung

BIO Kokosmus Premium wie auch hochwertiges BIO Kokosél oder beste
85% BIO Schokolade finden Sie preiswert bei Vitapower online unter
https://www.vitapowershop.ch/kokosprodukte-bio-9
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